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ASSOCIAZIONE IL VOLO - VIA GIUDICE COSTANTINO 21, 09131 CAGLIARI 

Agenzia di formazione accreditata per l’Area “Sicurezza nei luoghi di lavoro” 

dalla Regione Autonoma della Sardegna (Cod. A00126) 

www.associazioneilvolo.it 
 

 
 

CORSO DI AGGIORNAMENTO 

PER RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA 

 
 

MODULO 1 

Esposizione ad agenti fisici (microclima, rumore, vibrazioni …) 

Esposizione a sostanze pericolose (prodotti chimici, cancerogeni…) 

Esposizione ad agenti biologici 

 

MODULO 2 

Esposizione a movimentazione manuale dei carichi e a lavori ripetitivi con sovraccarico 

degli arti superiori 

Esposizione ai videoterminali 

Burn-out, mobbing e stress lavoro correlato 

 

 
Durata: 8 ore 

 
 

Didattica 
 

Lezione frontale con riferimenti ai contesti organizzativi dei partecipanti, modalità 

“l’esperto risponde” 

 

Verifica dell’apprendimento: Test finale 

 

Materiale didattico 
 

Dispensa delle slides proiettate, cartella con materiale per appunti.  
 

 

 


